
 

 

Комитет по образованию 

администрации муниципального образования город Новомосковск 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

«Детский оздоровительно-образовательный центр» 

 
РЕКОМЕНДОВАНО К ПРИНЯТИЮ 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИМ СОВЕТОМ 

муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования 

«Детский оздоровительно –  

образовательный центр» 

 

ПРОТОКОЛ 

от «30» августа 2024 г. № 3 

УТВЕРЖДЕНО 
 

ДИРЕКТОРОМ 

муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования 

«Детский оздоровительно – 

образовательный центр» 

 

П Р И Л О Ж Е Н И Е   № 57 к П Р И К А З У 

от «02» сентября 2024 г. № 58-Д 
 

 

РАБОЧАЯ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

«Юные исследователи природы» 
 

Разработана на основе дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы «Юные исследователи природы»  

 

направленность – естественнонаучная 

возраст учащихся – 11-16 лет 

срок реализации – 3 года 

реализуемый уровень образования - стартовый 

авторы-разработчики – Майорова Е.А.., педагог дополнительного  

образования 

 

Сведения о рабочей дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе: 

направленность – естественнонаучная 

срок реализации – 3 года 

год реализации – 1-й год 

уровень программы - стартовый 

форма реализации – очные занятия (аудиторные и практические) с воз-

можностью использования дистанционной формы обучения 

педагог, реализующий рабочую программу Е.А. Майорова, педагог допол-

нительного образования 

возраст учащихся, осваивающих рабочую программу – 11-16 лет 

 
НОВОМОСКОВСК  

2024 



1 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

I. Пояснительная записка …………………………………………………… стр. 2 

1.1. Направленность, вид, уровень дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы …………………………………………….. 

 

стр. 

 

2 

1.2. Особенности обучения в текущем учебном году по дополнительной об-

щеобразовательной общеразвивающей программе ……………………….. 

 

стр. 

 

2 

1.3. Особенности организации образовательной деятельности ………………. стр. 2 

1.4. Цели и задачи рабочей программы ………………………………………… стр. 2 

1.5. Режим занятий в текущем учебном году ………………………………….. стр. 3 

1.6. Формы занятий и их сочетания …………………………………………….. стр. 3 

1.7. Изменения, внесенные в дополнительную общеобразовательную обще-

развивающую программу, необходимые для обучения в текущем учеб-

ном году и их обоснование …………………………………………………. 

 

стр. 

 

3 

1.8. Ожидаемые результаты и способы их оценки, формы проведения про-

межуточной и итоговой аттестации в текущем учебном году …………… 

 

стр. 

 

3 

II. Учебно-тематический план ………………………………………………. стр. 4 

III. Структура занятий ………………………………………………………… стр. 5 

IV. Содержание изучаемого курса …………………………………………… стр. 5 

V. Календарный учебный график …………………………………………... стр. 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

I. Пояснительная записка 

 

 

1.1. Направленность допол-

нительной общеобразо-

вательной общеразви-

вающей программы. 

 

Естественнонаучная. 

 

 

 

Вид дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей про-

граммы. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая про-

грамма. 

 

Уровень дополнитель-

ной общеобразователь-

ной общеразвивающей 

программы. 

 

Стартовый 

 

1.2. Особенности обучения в 

текущем учебном году 

по дополнительной об-

щеобразовательной об-

щеразвивающей про-

грамме. 

 

Содержательный компонент изучаемого курса реализуется 

без изменений относительно учебного содержания соответ-

ствующей дополнительной общеразвивающей программы. 

Рабочей программой предусматривается, в т.ч., обучение де-

тей с ограниченными возможностями здоровья. 

В пределах осваиваемой программы может осуществляться 

обучение учащихся по индивидуальному учебному плану, в 

соответствии с педагогической целесообразностью и психо-

физическими особенностями личности ребенка. 

 

1.3. Особенности организа-

ции образовательной 

деятельности. 

 

Год реализации – 1-й. 

 

Количество учебных часов по программе – 144. 

 

Количество учебных часов согласно расписанию – 144. 

 

Возраст обучающихся – 11-16 лет. 

 

Наполняемость учебных групп – 12-15 чел. 

 

Изменения сроков и/или времени изучения отдельных тема-

тических блоков (разделов) – не предусмотрены. 

 

Обучение по рабочей программе основывается на концепции  

ее модульного построения: программа может реализовываться 

в сочетании с рядом других дополнительных общеразвиваю-

щих программам МБУДО «ДООЦ», что обеспечивает ком-

плексный подход к решению задач психофизического, когни-

тивного, психомоторного и эмоционального развития до-

школьников. 

   

1.4. Цели и задачи рабочей 

программы. 

 

Цель рабочей программы – формирование экологической 

культуры, экологических знаний у учащихся, вовлечение их в 

природоохранную деятельность, здоровый образ жизни. 
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Реализация цели предусматривает на 1-м году обучения по-

следовательное решение ряда задач: 

 

1. Формирование стремления учащихся к познанию совре-

менных реалий экологии; 

2. Развития экологического мышления у детей; 

3. Формирование у учащихся интереса к исследовательской 

деятельности, эффективному методу воспитания эколо-

гической культуры; 

4. Привитию интереса у учащихся к проблемам окружаю-

щей среды; 

5. Вовлечение учащихся в практическую деятельность по 

охране окружающей среды; 

6. Развитие ответственности, значимости и важности в эко-

логическом движении в экологическом движении школы. 

 

1.5. Режим занятий в теку-

щем учебном году. 

 

Продолжительность занятий – 80 минут (2 академических ча-

са). 

Количество занятий в неделю – 2. 

 

1.6. Формы занятий и их со-

четания. 

 

Занятие комбинированного типа; конференция; занятие-

дискуссия; занятие-практикум;  сюжетно-ролевая игра; викто-

рина, экскурсия и др. 

При соблюдении принципа педагогической целесообразности 

возможны сочетания отдельных элементов различных форм 

занятий. 

 

1.7. Изменения, внесенные в 

дополнительную обще-

образовательную обще-

развивающую програм-

му, необходимые для 

обучения в текущем 

учебном году и их обос-

нование. 

 

В текущем учебном году содержательные изменения соответ-

ствующей дополнительной общеразвивающей программы не 

предусмотрены. 

1.8. Ожидаемые результаты 

и способы их оценки, 

формы проведения про-

межуточной и итоговой 

аттестации в текущем 

учебном году. 

 

По окончании 1-го года обучения по настоящей программе 

предполагается достижение учащимся следующих результа-

тов. 

Учащиеся должны знать: 

− Основные правила поведения на учебных занятиях. 

− Правила безопасного поведения в экстренных ситуаци-

ях. 

− Ключевые понятия: наука валеология, экологический 

мониторинг, экологическая тропа, динамика природ-

ных явлений. 

− Основы культуры общения. 

− Основные принципы охраны окружающей среды. 

− Календарь экологических  дат. 
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Учащиеся должны уметь: 

− Выполнять правила культурного поведения при обще-

нии с окружающими. 

− Использовать правила безопасного поведения в экс-

тренных ситуациях: при переходе через улицу, при об-

ходе транспорта, при пожаре, встрече с незнакомыми 

людьми. 

− Рационально использовать время, учитывая свой ре-

жим дня. 

− Бережно относиться к природному окружению, ухажи-

вать за комнатными растениями. 

 

Формы текущего контроля знаний учащихся: 

 

− Устный опрос. 

− Тематическая беседа. 

− Тестирование теоретических знаний. 

− Практическое задание. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся: 

− Тестирование. 

− Презентация. 

 

Формы итоговой аттестации учащихся: 

− Тестирование. 

 

 

 

 

II. Учебно-тематический план 

 

 

 

№ 

те-

мы 

Тема Теорети-

ческая 

часть 

Практиче-

ская часть 

Всего Форма кон-

троля 

1. Природа вокруг нас 8 24 32 Беседа, наблю-

дение 

2. Экология – наука о нашем доме 10 14 24 опрос 

3. Человек и природа 4 10 14 Беседа 

4. Экомониторинг 6 12 18 Наблюдение 

5. Охранять и защищать 2 20 22 Беседа, наблю-

дение 

6. Театр экологических знаний 6 8 14 Наблюдение 

7. Календарь экологических дат 1 1 2 опрос 

8. Экология и жизнь  6 12 18 Беседа 

Итого 43 101 144  
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III. Структура занятий 

 

Занятие комбинированного типа традиционной формы (2 академических часа): 

 

1. Вводная часть – 5 минут. 

2. Повторение изученного материала  – 5 минут. 

3. Основная часть – 65 минут. 

4. Заключительная часть – 5 минут. 

 

IV. Содержание изучаемого курса 

 

 «Базовый уровень» 

 

1. Теория. Природа вокруг нас. Изучение природных комплексов недалеко от школы и ха-

рактерных представителей живой природы для данной местности.                  

      Практика. Создание поделок, гербариев из природного материала. Работа с календарем             

      экологических дат. Экскурсия в лесопарк. Фотоконкурс. Создание школьных уголков  

      природы.  

2. Теория. Экология – наука о нашем доме. Основные принципы данной науки, ее значи-

мость в повседневной жизни людей. Проблемы экологии городов. Знакомство с важ-

нейшими экологическими терминами, словарями и справочниками о природе.  

Практика. Создание информационного вестника. Подготовка  видеосюжета. 

3. Теория. Человек и природа. Теоретическое и практическое знакомство  воздействия че-

ловека на окружающую среду. Природоохранные акции и мероприятия. День птиц. 

Практика. Викторины и конкурсы. На природных территориях города установление 

кормушек для птиц, информационные щиты о птицах. Театр экологических знаний. Ак-

ции «Помоги птицам зимой». 

4. Теория. Экомониторинг: применение знаний о мониторинге окружающей среды, наблю-

дения за динамикой природных явлений, получение информации о состоянии природ-

ных территорий области.  

Практика. Выставки, посвященные природе, школьные проекты, изготовление эколого-

информационных стендов. Кинолекторий.  

5. Теория. Охранять и защищать. Природоохранные акции. Знакомство с основными зако-

нами РФ «Об охране окружающей среды».  

     Практика. Экскурсия в краеведческий музей. Подбор природного материала для  

     изготовления поделок. 

6. Теория. Театр экологических знаний. Знакомство с экологическими терминами и поня-

тиями.    

Практика. Разработка экологической тропы. 

7. Теория. Календарь экологических дат. Знакомство учащихся с историей образования ве-

дущих экологических дат.                                                                             

Практика. Организация кинолектория.  Проведение акции «Озеленение школы». 

8. Теория. Экология и жизнь. Знакомство с целым рядом профессий, которые стоят на 

страже охраны и преобразования природы.                                                        

Практика. Спортивная эстафета «Природа вокруг нас». Разработка и оформление угол-

ков природы. Круглый стол. Посещение музея Дарвина. 
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V. Календарный учебный график 

 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Дата 

прове-

дения 

заня-

тия 

Форма 

роведе-

ния 

Вид кон-

троля 

Количество 

часов 

тео-

рия 

прак

тика 

1. Экостарт. Экология: цели, задачи и пробле-

мы. Природа вокруг нас. Инструктаж по 

технике безопасности в кабинете и во время 

экскурсии. 

 беседа  2  

2 Важность и значимость экологического 

движения в школе. 

 беседа  2  

3 Создание поделок, гербариев из природного 

материала. 

 наблюде-

ние 

  2 

4 Работа с календарем экологических дат.  беседа  2  

5 Экскурсия в лесопарк. Фотоконкурс.  презента-

ция 

  2 

6 Создание школьных уголков природы.  беседа   2 

7 Экология - наука о нашем доме.  беседа  2  

8 Проблемы экологии городов.  беседа  2  

9 Знакомство с важнейшими экологическими 

терминами, словарями и справочниками. 

 беседа  2  

10 Создание информационного вестника. Под-

готовка видеосюжета. 

 презента-

ция 

  2 

11 Человек и природа. Теоретическое и прак-

тическое знакомство с воздействием чело-

века на окружающую среду. День птиц. 

 беседа, 

наблюде-

ние 

  2 

12 Викторины и конкурсы. Установление кор-

мушек для птиц. Театр экологических зна-

ний. Акция "Помоги птицам зимой". 

 презента-

ция 

  2 

13 Экомониторинг. Применение знаний о мо-

ниторинге окружающей среды. Сбор ин-

формации о состоянии природы территории 

в области. 

  опрос  2 

14 Выставки, посвященные природе, школь-

ные проекты. Акция "Озеленение классов". 

 практиче-

ская ра-

бота 

  2 

15 Экскурсия в лесопарк. Акция "Помоги пти-

цам зимой". 

 беседа, 

наблюде-

ние 

  2 

16 Экологические организации. Освещение 

работы кружка в начальной школе 

 беседа  2  

17 Организация и проведение конкурса "Уго-

лок природы" 

 презента-

ция 

  2 

18 Подбор материала и выступления на линей-

ках в младших классах 

 презента-

ция 

  2 

19 Подготовка отчета о проделанной работе в 

октябре месяце и его оформление. 

  отчет  2 

20 Основные принципы охраны окружающей  беседа  2  
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среды. 

21 Основные принципы экомониторинга.  беседа  2  

22 Кинолекторий для учащихся 5 классов.  анализ 

видеома-

териалов 

  2 

23 Работа в школьной библиотеке. Создание 

информационного вестника "Книги о при-

роде" 

 наблюде-

ние 

  2 

24 Подготовка и выступления на линейках в 6 

классах 

 наблюде-

ние 

  2 

25 Съемка видеосюжета "Экология и жизнь"  анализ 

видеома-

териалов 

  2 

26 Подбор информации и помощь в обновле-

нии материала "Уголков природы" в 

начальной школе. 

 наблюде-

ние, бесе-

да 

  2 

27 Оформление отчета о проделанной работе в 

ноябре месяце  

  отчет  2 

28 Подбор природного материала для изготов-

ления поделок к Новому году 

 наблюде-

ние 

  2 

29 Изготовление сувениров из природного ма-

териала к Новому году. Поздравление учи-

телей. 

 наблюде-

ние 

  2 

30 Кинолекторий. Календарь экологических 

дат. 

 анализ 

видеома-

териалов 

 1 1 

31 Человек - часть живой природы.  беседа  2  

32 Подбор материала и подготовка к проведе-

нию "Театра экологических знаний". 

 наблюде-

ние 

  2 

33 Проведение "Театра экологических зна-

ний". 

 наблюде-

ние 

  2 

34 Подготовка к проведению акции "Покорми 

птиц зимой". Изготовление кормушек 

 презента-

ция 

  2 

35 Изготовление новогодних игрушек из при-

родного материала 

 наблюде-

ние 

  2 

36 Изготовление новогодних игрушек из при-

родного материала 

 презента-

ция 

  2 

37  Инструктаж по технике безопасности. 

Оформление отчета о работе в декабре ме-

сяце. 

 беседа отчет  2 

38 Проведение акции "Покорми птиц зимой"  наблюде-

ние 

  2 

39 Изготовление наглядных пособий из при-

родного материала для уроков окружающе-

го мира. 

 наблюде-

ние 

  2 

40 Подготовка и участие на линейках в 5-6 

классах. 

 наблюде-

ние 

 2  

41 Кинолекторий для 5 классов "Календарь 

экологических дат" 

 анализ 

видеома-

териалов 

 1 1 

42 Подбор и смена информации в уголках  наблюде-   2 
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природы в начальной школе. ние 

43 Внимание, акция! Составление и оформле-

ние листовок "Экология города в опасно-

сти!" 

 презента-

ция 

  2 

44 Распространение листовок среди учителей и 

родителей школы. 

 наблюде-

ние 

  2 

45 Оформление отчета о работе в январе меся-

це. 

 отчет   2 

46 Кинолекторий "Календарь экологических 

дат" 

 анализ 

видеома-

териалов 

 1 1 

47 Основные принципы экомониторинга   опрос 2  

48 Подбор материала и подготовка к проведе-

нию "Театра экологических знаний". 

 наблюде-

ние 

  2 

49 Проведение "Театра экологических зна-

ний". 

 презента-

ция 

  2 

50 Подбор природного материала для изготов-

ления поделок 

 наблюде-

ние 

  2 

51 Изготовление сувениров из природного ма-

териала 

 практиче-

ская ра-

бота 

  2 

52 Экскурсия в палеонтологический музей  беседа   2 

53 Кинолекторий "Календарь экологических 

дат" 

 анализ 

видеома-

териалов 

   

54 Направления современной экологии  беседа  2  

55 Разнообразие растений вокруг нас  беседа  2  

56 Мониторинг состояния окружающих пар-

ков, скверов, улиц. 

 практиче-

ская ра-

бота 

  2 

57 Работа с гербариями и чучелами кабинета 

биологии 

  практиче-

ская ра-

бота 

 2 

58 Разработка "Экологической тропы"  беседа, 

наблюде-

ние 

 2  

59 Анализ накопленного материала.  анализ 

работы 

 2  

60 Акция "Озеленение лицея"  наблюде-

ние 

  2 

61 Мониторинг состояния окружающих пар-

ков, скверов, улиц. 

  практиче-

ская ра-

бота 

 2 

62 Связь с городскими и районными службами 

охраны окружающей среды. 

 беседа опрос 2  

63 Экология и экономика  беседа 

 

опрос 2  

64 Подбор материала и подготовка к проведе-

нию "Театра экологических знаний". 

 наблюде-

ние 

  2 

65 Проведение "Театра экологических зна-

ний". 

 презента-

ция 

  2 

66 Проведение акции "Озеленение школы".  наблюде-   2 
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ние 

67 Спортивная эстафета "Природа вокруг нас"  наблюде-

ние 

  2 

68 Кинолекторий  "Календарь экологических 

дат" 

 анализ 

видеома-

териалов 

  2 

69 Посещение музея Дарвина  беседа  2  

70 Методы изучения видимой флоры и фауны.  беседа  2  

71 Круглый стол. Результаты работы  беседа   2 

72 Подведение итогов работы учащихся . 

Награждение 

 анализ 

работы 

  2 
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